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Ergothérapeute F/H

Description

Au sein d’un établissement spécialisé dans la rééducation et 'accompagnement de
patients en perte d’autonomie, I'Ergothérapeute (H/F) participe activement a
I’'amélioration de la qualité de vie des patients accueillis.

Vous aurez pour mission d’évaluer les capacités fonctionnelles et les besoins des
patients, d’élaborer des plans d’intervention individualisés et d’accompagner leur
mise en oeuvre afin de favoriser le maintien ou la récupération de leur autonomie
dans les activités du quotidien.

Vous interviendrez dans le cadre d’une prise en charge globale et travaillerez en
étroite collaboration avec une équipe pluridisciplinaire (médecins, kinés, infirmiers,

psychologues...).

?? Missions principales
Evaluations

Reéaliser des bilans ergothérapiques complets.

Analyser les capacités physiques, cognitives et le degré d’autonomie.
Déterminer les obstacles rencontrés dans les activités quotidiennes.
Planification & prise en charge

Elaborer un programme de rééducation personnalisé selon les besoins identifiés.

Mettre en oeuvre des techniques de rééducation, d’adaptation et de
réentrainement.

Proposer des aides techniques et en assurer 'adaptation.
Aménagement de I'environnement
Adapter le domicile, le lieu de travail ou I'environnement scolaire.

Conseiller sur les équipements nécessaires pour améliorer la sécurité et
I’'autonomie.

Suivi & coordination
Assurer le suivi régulier des patients et ajuster les interventions.
Rédiger des comptes rendus, bilans et notes de suivi dans le dossier patient.

Participer aux réunions et échanges pluridisciplinaires.
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Accompagnement & pédagogie

Former les patients et leurs proches aux gestes, équipements et adaptations.
Sensibiliser aux bonnes pratiques et aux actions de prévention.
Qualifications

Formation & qualification

Dipléme d’Etat d’Ergothérapeute (DEE) obligatoire.

Niveau qualification : Technicien.

Débutant(e) accepté(e), expérience en clinique, SSR, hépital ou structure médico-
sociale appréciée.

Compétences techniques

Biomécanique, traumatologie.

Conception et adaptation d’'un programme thérapeutique.

Evaluation des capacités physiques et cognitives.

Pratique des techniques de rééducation.

Elaboration d’actions de prévention.

Information et conseil sur les aménagements matériels et techniques.
Savoir-faire attendus

Réaliser un bilan complet et analyser les besoins du patient.

Adapter des outils, méthodes et environnements selon les capacités.
Travailler en coordination avec une équipe pluridisciplinaire.

Utiliser les dossiers patients et outils de suivi.

Qualités professionnelles

Ecoute active et empathie

Autonomie et sens des responsabilités

Réactivité et capacité d’adaptation

Sens de I'organisation, rigueur

Aisance relationnelle avec patients, familles et équipes
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